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Les données de notre vol seront celles-ci :

Souce : http://rfinder.asalink.net/free/

Computed route from LESQUIN (LFQQ, LF) to SAINT EXUPERY (LFLL, LF): 9 fixes, 380.7 nautical miles

Cruise altitude between FL330 and FL330
LFQQ (0.0nm) -SID-> CMB (20.2nm) -UT35-> LESDO (46.2nm) -UN872-> 
KOVIN (67.2nm) -UY317-> DIVED (95.2nm) -UY317-> PTV (153.8nm) -UM133-> 
ADEKA (291.8nm) -UY27-> CFA (301.1nm) -STAR-> LFLL (380.7nm)

Details: 

ID      FREQ   HDG   DIST Coords                       Name/Remarks
LFQQ             0      0   N50°33'42.99" E003°05'22.00" LESQUIN
CMB     112.6  177     20   N50°13'41.30" E003°09'05.40" CAMBRAI
LESDO          169     26   N49°48'30.00" E003°19'05.00" LESDO
KOVIN          206     21   N49°29'09.00" E003°06'23.00" KOVIN
DIVED          206     28   N49°03'21.00" E002°49'44.00" DIVED
PTV     116.5  206     59   N48°09'20.00" E002°15'53.20" PITHIVIERS
ADEKA          167    138   N45°56'30.00" E003°10'48.00" ADEKA
CFA     114.35 180      9   N45°47'14.90" E003°11'31.90" CLERMONT
LFLL            95     80   N45°43'34.99" E005°05'27.00" SAINT EXUPERY

Headings are magnetic, distances are in nautical miles. 

LFQQ SID CMB UT35 LESDO UN872 KOVIN UY317 PTV UM133 ADEKA UY27 CFA STAR LFLL
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Nous voici sur la plate-forme de Lille Lesquin LFQQ
Notre A340-200 nous attend pour un vol LFQQ - LFLL

Situation : Moteurs en marche. 



Commençons par remplir notre plan de vol IVAO



1 -
Cliquez ici

2 - Saisissez LFQQ/LFLL
avec le clavier du FMC,
l ’écran affiche la saisie

3 - Validez le choix en appuyant ici

En cas d ’erreur de saisie, appuyez 
une fois sur CLR efface le dernier 

caractère.

Programmons le vol



1 - Saisissez LFPG
(Alternate Airport)
avec le clavier du FMC,
l ’écran affiche la saisie

2 - Validez le choix en appuyant ici

Programmons le vol



1 - Saisissez votre numéro
de vol (facultatif) avec les 
chiffres et les lettres

2 - Validez le choix en appuyant ici

3 - Alignez votre centrale
inertielle

4 - Appuyez sur « Next Page »

Programmons le vol



Nous allons partir avec 20,000 Kg de carburant
Notons donc ces deux chiffres :

Poids à vide + charge utile = 172 365 Kg soit 127.3
Carburant = 20 000 Kg soit 20.0

Programmons le vol



1 - Saisissez le premier 
poids

2 - Validez le choix en appuyant ici

Programmons le vol



20

1 - Faites de même pour 
le poids de carburant

2 - Validez le choix en appuyant ici

Programmons le vol



Programmons le vol



1 - Saisissez CMB

2 - Validez le choix en appuyant ici

LFQQ SID CMB UT35 LESDO UN872 KOVIN UY317 PTV UM133 ADEKA UY27 CFA STAR LFLL

Programmons le vol



Cliquez ICI

LFQQ SID CMB UT35 LESDO UN872 KOVIN UY317 PTV UM133 ADEKA UY27 CFA STAR LFLL

Programmons le vol



LFQQ SID CMB UT35 LESDO UN872 KOVIN UY317 PTV UM133 ADEKA UY27 CFA STAR LFLL

1 - Saisissez 
UT35/LESDO

2 - Validez le choix en appuyant ici

Programmons le vol



Validez le choix en appuyant ici

LFQQ SID CMB UT35 LESDO UN872 KOVIN UY317 PTV UM133 ADEKA UY27 CFA STAR LFLL

Programmons le vol



LFQQ SID CMB UT35 LESDO UN872 KOVIN UY317 PTV UM133 ADEKA UY27 CFA STAR LFLL

Le passage du JAUNE au VERT
indique que le statut du segment ou 
du plan de vol est passé de 
« temporaire » à « validé »

Répétez les mêmes opérations pour 
les segments suivants :

• UN872/KOVIN
• UY317/PTV
• UM133/ADEKA
• UY27/CFA

Cliquez ICI

Programmons le vol



Cliquez ICI

LFQQ SID CMB UT35 LESDO UN872 KOVIN UY317 PTV UM133 ADEKA UY27 CFA STAR LFLL

Le passage du JAUNE au VERT
indique que le statut du segment ou 
du plan de vol est passé de 
« temporaire » à « validé »

Répétez les mêmes opérations pour 
les segments suivants :

• UN872/KOVIN
• UY317/PTV
• UM133/ADEKA
• UY27/CFA

Programmons le vol



Faites défiler avec 
cette touche

LFQQ SID CMB UT35 LESDO UN872 KOVIN UY317 PTV UM133 ADEKA UY27 CFA STAR LFLL

Le passage du JAUNE au VERT
indique que le statut du segment ou 
du plan de vol est passé de 
« temporaire » à « validé »

Répétez les mêmes opérations pour 
les segments suivants :

• UN872/KOVIN
• UY317/PTV
• UM133/ADEKA
• UY27/CFA

Programmons le vol



LFQQ SID CMB UT35 LESDO UN872 KOVIN UY317 PTV UM133 ADEKA UY27 CFA STAR LFLL

Cliquez ICI

Programmons le vol

Le passage du JAUNE au VERT
indique que le statut du segment ou 
du plan de vol est passé de 
« temporaire » à « validé »

Répétez les mêmes opérations pour 
les segments suivants :

• UN872/KOVIN
• UY317/PTV
• UM133/ADEKA
• UY27/CFA



LFQQ SID CMB UT35 LESDO UN872 KOVIN UY317 PTV UM133 ADEKA UY27 CFA STAR LFLL

Cliquez ICI

Le passage du JAUNE au VERT
indique que le statut du segment ou 
du plan de vol est passé de 
« temporaire » à « validé »

Répétez les mêmes opérations pour 
les segments suivants :

• UN872/KOVIN
• UY317/PTV
• UM133/ADEKA
• UY27/CFA

Programmons le vol



LFQQ SID CMB UT35 LESDO UN872 KOVIN UY317 PTV UM133 ADEKA UY27 CFA STAR LFLL

Le Plan de Vol est saisi.

Il faut maintenant fixer les 
différentes variables des phases de 
vol.

Programmons le vol



Cliquez avec la souris + bouton 
droit, les vitesses se calculent

Changez l ’altitude de transition avec 
le clavier et le bouton en fonction 
des informations SIA

Programmons le vol



Programmons le vol

Cliquez sur « Next Phase » pour 
passer à la page suivante



Programmons le vol

Cliquez sur « Next Phase » pour 
passer à la page suivante



Ne changez la vitesse que si vous 
avez les abaques.  Au FL330, 300Kt 
est une bonne valeur. Utilisez le 
clavier et la touche

Programmons le vol

Cliquez sur « Next Phase » pour 
passer à la page suivante



Programmons le vol

Cliquez sur « Next Phase » pour 
passer à la page suivante



1010
•16
•360/3
•200

•MDA = Altitude de décision

A l ’aide du clavier du FMC, 
saisissez chaque valeur issue du 
METAR et renseignez les différentes 
valeurs

Programmons le vol

Cliquez sur « Next Phase » pour 
passer à la page suivante



Programmons le vol



1 - Saisissez le niveau 
de vol FL330

2 - Validez le choix en appuyant ici

3 -
Cliquez ici

Programmons le vol



LFQQ SID CMB UT35 LESDO UN872 KOVIN UY317 PTV UM133 ADEKA UY27 CFA STAR LFLL

Sur la base de ce FPL, l ’ATC nous donne :

RWY 08,

SID CMB1E,

6420 au transpondeur,

FL  120 initial

Ce tutoriel prend pour hypothèse que vous savez au moins faire fonctionner les boutons du 
panel (pousser / tirer)

Programmons le vol



1 - Saisissez le niveau 
de vol 120 (12000) avec 
le bouton

2 - cliquez ici

Programmons le vol



1 - Appuyez sur CLR, 
puis 6 4 2 0

3 - cliquez ici pour fermer le pedestral

2 - Profitez en pour afficher 2 crans de volets

Programmons le vol



1 -
Cliquez ici

Programmons le vol



1 -
Cliquez ici

Programmons le vol

2 -
Cliquez ici



Programmons le vol

Cliquez ici



Programmons le vol

Cliquez ici



Programmons le vol

Cliquez ici



1 -
Cliquez ici

2 -
Cliquez ici

Faites défiler au besoin

Programmons le vol



Tout est rentré, on peut rouler ....

1 - Cliquez ici pur 
fermer le FMC

2 -
Cliquez ici

Programmons le vol

3 -
Cliquez ici



Aligné Prêt

Décollage et montée



Poussez les manettes en butée vers l’avant (TOGA)

NE JAMAIS UTILISER LE BOUTON DU JOYSTICK !

Frein de parc en place

Décollage et montée



Autobrake sur MAX

Décollage et montée



Accelerer jusqu ’à V1, puis VR

Décollage et montée



Vario Positif, appuyez sur AP1 et rentrez le train d’atterrissage

Décollage et montée



Rentrez les volets au fur et à mesure de l ’accélération

Décollage et montée



Quand CLB clignote, passez les commandes de poussée en mode CLB (Climb)

Décollage et montée



Puis continuez de rentrer les volets

Le point Rose matérialise le passage de FL100

Sélectionnez le « Range » avec ce bouton

Décollage et montée



QNH clignote, passez en standard (clique gauche)

Décollage et montée



Tout va bien, ça grimpe !

Décollage et montée



Décollage et montée



L ’ATC nous autorise FL330, on modifie 
l ’altitude cible. 

cliquer à droite pour incrémenter, puis clique 
gauche sur le bouton pour valider (point blanc à 
coté de l ’altitude)

Décollage et montée



La flèche bleue matérialise le moment / endroit  
où le niveau cible sera atteint

Décollage et montée



Croisière et préparation
de la descente



Croisière et préparation
de la descente

Profitons du calme pour préparer la descente, 
ouvrez l ’ACARS pour avoir le METAR, et 
appuyez ici



Croisière et préparation
de la descente

Sélectionnons ensuite la piste et la STAR



Croisière et préparation
de la descente

Sélectionnons ensuite la piste et la STAR



Croisière et préparation
de la descente

Sélectionnons ensuite la piste et la STAR



Croisière et préparation
de la descente

Confirmez votre STAR en appuyant ici

Tiens tiens … on atteint notre altitude de 
croisière ….



Croisière et préparation
de la descente

La STAR est dans le FMC, il est temps d ’ajuster 
les performances à l ’atterrissage. Cliquez ici



Croisière et préparation
de la descente

Comme précédemment, il faut ajuster le QNH, la 
température, le sens & la force du vent. Cette 
opération est à refaire dès que le METAR change 
de manière significative



Croisière et préparation
de la descente

Il est temps d ’indiquer au FMC que le plan de 
vol est continu. Taper CLR avec le clavier et 
cliquez ICI. Ceci se fait au point pivot entre la 
fin du FPL et le début de la STAR



Croisière et préparation
de la descente

… et voici le résultat :



Croisière et préparation
de la descente

Il faut maintenant indiquer au FMC que la 
vitesse en courte finale doit être réduite
à 140 Kt. Cliquez ici



Croisière et préparation
de la descente

Tapez sur le clavier du FMC « 140 » et cliquez 
ici :



Croisière et préparation
de la descente

La valeur est validée :



Croisière et préparation
de la descente

Elle apparaît ICI comme une contrainte :



Croisière et préparation
de la descente

L ’indicateur ICI, nous indique la limite pour 
commencer la descente



Croisière et préparation
de la descente

Armez les spoilers



Croisière et préparation
de la descente

Armez les spoilers … c ’est fait



Croisière et préparation
de la descente

Puis positionnez l ’autobrake sur MAX (il pleut)



Descente et approche

Nous intercepterons l ’ILS à 2000 ft QNH



Descente et approche

Tout est prêt, il ne reste plus qu ’à appuyer sur le 
bouton pour débuter la descente



Descente et approche

Vous avez appuyé sur le bouton, la descente 
automatique commence. Vous le voyez ICI



Descente et approche

Tout s ’enchaîne automatiquement …. Rien à 
faire …. zzzzzzz



Descente et approche

Sélectionnez le « Range » avec ce bouton



Descente et approche

L ’appareil commence a décélérer tout seul. Pensez à 
déployer les volets au fur et à mesure … ben oui, faut 
bosser un peu quand même



Descente et approche

Sélectionnez le « Range » avec ce bouton

Il est temps d ’activer l ’ILS en cliquant ICI

La fréquence s ’affiche, l’indicateur d ’axe aussi :



Descente et approche

Finissons de passer en « full auto »
Cliquez sur :
APPR et AP2 (respectez l ’ordre)

L ’EFIS vous indique que vous êtes en CAT III
mode DUAL (AP1+AP2), avec une altitude de 
décision fixée à 200 ft



Descente et approche

Il est temps de repasser au QNH et d ’abandonner 
l ’atmosphère standard

Et il continue à décélérer seul … magique non ?



Descente et approche

Laissons le seul gérer l ’interception du LOC et du 
GLIDE ….

Quelle pluie, on ne voit rien …..



Finale et atterrissage

On s ’approche, la vitesse est stable à 140 Kt … et le 
LOC et le GLIDE ne sont pas loin ……

Tiens, on entrevoie la piste ...



Finale et atterrissage

Pile sur l ’axe …. Les spoilers se déploient tout seuls … 
et l ’autobrake s ’engage. Il est vraiment formidable cet 
A340-200 PSS ...



Finale et atterrissage

L ’avion est arrêté, on désengage tous les automatismes 
avant de pouvoir utiliser le bouton de puissance du 
joystick.

Pensez à rentrer les volets ….



Finale et atterrissage

Et roulez tranquillement vers la porte ….



Fin du vol

En appuyant sur le bouton « FUEL », vous verrez le 
synoptique et votre consommation ….



Fin du vol

Il est temps de couper les moteurs … mais si on ne veut 
pas épuiser les batteries, pourquoi ne pas mettre en 
marche l ’APU ?

Cliquez ICI



Fin du vol

L ’indicateur passe au vert quand l ’APU fournit la 
courant 



Fin du vol

Vous pouvez couper les moteurs, l ’APU assure la 
génération de courant



Fin du vol

N ’oubliez pas d ’ouvrir les portes pour faire sortir les 
PAX …. (SHIFT+E)



Fin du vol

Et maintenant au Bar pour une bonne petite mousse ….. 
Qui n ’aura pas été volée, vue cette météo peu 
clémente.

Des idées, des remarques …

drk@free.fr


